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Ist Freiheit in Nachhaltigkeit möglich? Das Buch argumentiert 
dafür, dass die Sorge um den Erhalt der Natur und die Sorge um 
den Erhalt menschlicher Freiheit auf vielfältige Weise vermittelt 
sind. Ausgehend von der Auffassung vom Menschen als leibliches 
und somit natürliches Wesen wird eine Konzeption relationaler 
Freiheit entwickelt, welche insbesondere die natürliche Einbettung 
des Menschen ernst nimmt. Auf der Grundlage des ökophänome-
nologischen Naturbegriffes kann zudem der Anthropozentrismus 

in Richtung einer tief anthroporelationalen Position überschritten 
werden.

Kira Meyer ist wissenschaftliche Mitarbeiterin am Lehrstuhl für 
Philosophie und Ethik der Umwelt an der Christian-Albrechts-Uni-
versität zu Kiel und forscht schwerpunktmäßig zu Umweltethik, 
Politischer Philosophie, und Ökophänomenologie.
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Is freedom in sustainability possible? The book argues that the 
concern for the preservation of nature and concern for the pres-
ervation of human freedom correlate with each other in many  
ways. Based on the conception of humans as a corporeal and thus 
natural beings, a conception of relational freedom is developed 
that takes especially the natural embeddedness of man seriously. 
On the basis of the ecophenomenological conception of nature, 

anthropocentrism can also be transcended in the direction of a 
deep anthroporelational position.

Kira Meyer is research assistant at the Chair of Environmental 
Philosophy and Ethics at Kiel University, her main research areas 
are Environmental Ethics, Political Philosophy and Eco-Pheno- 
menology.
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